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4 OCTOBRE 2026 
Complexe sportif Christophe Dominici  

1193, av. des Sénès - SOLLIÈS-PONT 
Accès gratuit

L E  V A R ,  A V E C  V O U S ,  P R È S  D E  C H E Z  V O U S ,  C H A Q U E  J O U R

VAR EN SPORT prog A5 2026.qxp_Mise en page 1  01/09/2026  15:57  Page 1



Activités proposées tout au long de la journée 
(10 h > 18 h non stop)  
uMur d’escalade + baby mur d’escalade (à partir de 3 ans) sur l'espace vert en face du stade : initiation.  
u Parkour + baby parkour (à partir de 3 ans) sur le stade : initiation.  
u Futsal sur le stade : initiation.  
u Golf avec structure gonflable sur le stade : initiation.  
u Baseball sur le terrain de baseball : initiation.  
u Boxe avec ring gonflable sur l'espace vert en face du stade : initiation.  
u Beach volley sur les terrains dédiés : initiation.  
u Trottinette à droite des terrains de beach volley : initiation.  
u Arts martiaux sur l'espace vert en face du stade : initiation. 
 
 
Animations sur l'espace naturel devant le stade  
Démonstrations de football freestyle à 12 h et à 16 h 
Démonstration d'arts martiaux à 14 h 
 
 

Restauration  
Buvette installée à l’entrée du village 

Di
er

ct
io

n 
M

éd
ia

s 
et

 É
vé

ne
m

en
tie

l :
 s

er
vic

e 
cr

éa
tio

n 
gr

ap
hi

qu
e 

 IC
 ; 

se
rv

ic
e 

im
pr

im
er

ie
  

   
   

   
   

   
   

  P
ho

to
s 

: A
do

be
 s

to
ck

VAR EN SPORT prog A5 2026.qxp_Mise en page 1  01/09/2026  15:57  Page 2


