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Construite sur pilotis à 3,50 mètres 

du sol, la Maison départementale de la 

nature du Plan est un lieu d'observation 

privilégié sur les richesses écologiques 

des 135 hectares de nature, forêt, 

prairies, plans d’eau qui composent 

le site de l’Espace nature départemental 

du Plan. C'est également un lieu 

d’information et d’exposition 

sur la biodiversité du site et sur les 

245 Espaces naturels sensibles du 

Département du Var. 

 

Ouverte toute l’année, la Maison 

départementale de la nature du Plan 

est en entrée libre. Au fil des saisons, 

des animations nature et des 

événements culturels sont proposés 

gratuitement au public, ainsi que 

des expositions temporaires 

renouvelées chaque année. 
 

« SUREXPOSITION » 
DE FABRICE HYBER  
Du 22 novembre 2024 au 13 juillet 2025   
Fabrice Hyber, artiste de renommée internationale, présente à la 
Maison départementale de la nature du Plan une exposition cap-
tivante « Surexposition ». C’est en Vendée où il a grandi et vit, 
qu’il débute une carrière d’artiste après des études scientifiques. 
Dès 1990, il entreprend de planter des graines dans La Vallée de 
son enfance qui est aujourd'hui devenue une forêt. Il sème des 
idées à travers ses œuvres comme il sème des graines dans la 
terre. Cette exposition est composée de trois œuvres originales 
créées pour l'occasion, dont une fresque de 75 mètres de long 
racontant l’histoire de La Vallée. Nous vous invitons à venir nom-
breux pour explorer cette expérience artistique inédite et à parta-
ger un moment de réflexion et de découverte au cœur de la 
Maison de la nature du Plan à La Garde. 
 
PROJECTION DE FILMS 
La caméra des réalisateurs Karim Hapette et Michaël Huard 
suit Fabrice Hyber à travers la Vallée, en Vendée. Les longues 
séquences de Fabrice Hyber peignant, dévoilent le lien profond 
entre son œuvre et la Vallée, lieu de vie et de création.  
Film en deux épisodes : 
épisode 1 : La Vallée  
épisode 2 : Les hommes de La Vallée. 
Durée 15 minutes par film. 
Diffusion quotidienne en continu   
 
Dans ce film, À main levée, réalisé par Olivier Lambert, on dé-
couvre le travail de Fabrice Hyber, son appétence pour la trans-
mission, le lien entre l'art et la nature. 
Durée 52 minutes. 
Diffusion quotidienne à 15 h  

 
VISITE COMMENTÉE 
Venez découvrir « Surexposition » de Fabrice Hyber et échanger 
avec un médiateur qui vous guide à travers l’exposition et vous 
présente les différentes œuvres de l’artiste. 
Sur réservation, dans la limite des places disponibles. 
Durée 1 heure. Tout public. 
Tous les mercredis et samedis à compter du 23 novembre 
à 10 h 30 et à 14 h 
 
 
 
 

INITIATION AU DESSIN NATURALISTE 
L’illustrateur du Muséum départemental du Var, Sébastien Hasbrouck, 
vous propose de découvrir le dessin naturaliste à l’aquarelle. 
Sur réservation, dans la limite des places disponibles. 
Matériel fourni. Durée 2 heures. Tout public à partir de 16 ans. 
Les samedis 30 novembre et 14 décembre à 10 h 

 
ATELIER ARTISTIQUE 
Inspirez-vous de l’univers de Fabrice Hyber, connu pour ses œuvres qui 
allient l’art et la nature. Laissez votre créativité s’exprimer, et réalisez 
votre propre dessin. 
Sur réservation, dans la limite des places disponibles. 
Matériel fourni. Durée 2 heures. Tout public à partir de 7 ans. 
Tous les mercredis à 14 h à compter du 27 novembre 
 
 
ÉVÉNEMENTS MUSICAUX  
Sur réservation, dans la limite des places disponibles. 
À 19 h. Durée 1 heure. Tout public 
  
 
DIXIE CATS 
Les Dixie Cats sont composés de Pierre Cammas au piano, de Didier 
Francisci au chant et à l'harmonica et Jean-Pierre Faragoni à la gui-
tare. Ce trio vous fait voyager dans l'histoire du blues et du jazz et 
vous raconte comment elles ont influencé les musiques actuelles.  
Vendredi 4 octobre   
 
GIONATA SGAMBARO, FLÛTISTE 
ET FRÉDÉRIC AUDIBERT, VIOLONCELLISTE 
Ce duo est un dialogue entre la flûte et le violoncelle, deux instru-
ments qui brillent autant par leur virtuosité que par leur capacité à 
offrir de grands moments d’émotions. Avec Bach, Piazzolla ou encore 
Mozart, la flûte et le violoncelle dansent, virevoltent et chantent.  
Vendredi 18 octobre  

 
RÉCITAL PIANO, STEPHANOS THOMOPOULOS 
Stephanos Thomopoulos propose un programme musical mettant en 
valeur les qualités d’architecture dans la musique de Beethoven et 
de Philip Glass, soulignant leur sobriété pour une réalisation spec-
taculaire et intemporelle.  
Vendredi 6 décembre   

 
DUO DEL ANGEL 
Éric Courrèges, violoncelliste et Sébastien Mazoyer, accordéoniste 
proposent un répertoire classique revisité pour ces instruments. Des 
couleurs et des ambiances nouvelles créées par ces deux artistes 
hors pairs.  
Vendredi 20 décembre   
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LECTURE MUSICALE  
Sur réservation, dans la limite des places disponibles.   
Éric Penso, pianiste et conteur. Éric Penso alterne des lectures avec des composi-
tions musicales. Lors de ce récital de piano, la musique classique côtoie le jazz, la 
bossa nova et le blues. 
Durée 1 heure. Tout public. Jeudi 14 novembre à 19 h 
 
 
SPECTACLES VIVANTS  
Sur réservation, dans la limite des places disponibles.  
Compagnie l’Étreinte. Découvrez l’album « Le grand migrateur » sélectionné pour le 
Prix des lecteurs, décerné lors de la Fête du livre du Var 2024. Une lecture théâtrale, 
mêlant les arts de la scène et de la littérature, une performance sur fond musical et 
moments chantés. 
Durée 45 minutes. Tout public à partir de 10 ans. Samedi 28 septembre à 15 h 30  
 
Compagnie La Dérouleuse. Spectacle-théâtre musical de cette troupe qui vous fait 
découvrir l’histoire « Le silence de Rouge » de Mathieu Pierloot et Giulia Vetri, sélectionné 
pour le Prix des lecteurs, lors de la Fête du livre du Var 2024. 
Durée 1 heure. Tout public à partir de 8 ans. Samedi 12 octobre à 15 h 30 
 
 
ATELIERS PARTICIPATIFS  
Sur réservation, dans la limite des places disponibles. Matériel fourni.  
L’eau dans tous ses états. À l'occasion de la Fête de la science, venez explorez les 
mystères de l'eau à travers des expériences scientifiques fascinantes !  
Durée 1 h 30. Tout public à partir de 7 ans. Mercredi 9 octobre à 14 h 30  
 
Le biomimétisme : imitation du vivant ! À l'occasion de la Fête de la science, 
venez découvrir à travers des exemples concrets comment l’homme s’inspire de la 
nature pour inventer des objets du quotidien. 
Durée 1 h 30. Tout public à partir de 7 ans. Samedi 12 octobre à 14 h 30  
 
La nature par les sens. Explorez la nature lors d’une courte expédition aux abords de 
la maison de la nature afin d’offrir aux plus jeunes la possibilité de s’épanouir par le tou-
cher et l'observation en réalisant l’empreinte d’une feuille sur une plaque d’argile. 
Durée 1 h 15. Tout public à partir de 3 ans. Mardi 22 octobre à 14 h 30  
 
Jeu d’enquête avec Rato Penado. Le Héron a mystérieusement disparu de la maison 
de la nature. Que s'est-il passé ? Soyez le temps de l’enquête un détective en herbe 
en assistant Rato Penado, dans sa recherche d'indices pour résoudre ce mystère. 
Durée 2 heures. Tout public à partir de 7 ans. Vendredi 25 octobre à 14 h 30 
 
La clé des sols. Explorez les différentes couches du sol de l’espace nature et dé-
couvrez leurs habitants. Puis à l’aide de collages, de dessins ou de coloriages, repartez 
avec la création d’un échantillon de vos découvertes. 
Durée 2 heures. Tout public à partir de 7 ans. Mardi 29 octobre à 14 h 30 

CONFÉRENCES   
Sur réservation, dans la limite des places disponibles le 1er jeudi de chaque mois. 
Durée 1 heure. Tout public.  
Les idées reçues sur la nature. Démêler le vrai du faux, les fausses croyances sur 
la nature sont nombreuses et certaines profondément ancrées. Découvrez les mythes 
courants et la réalité sur l'environnement pour devenir un visiteur averti de l'espace 
nature. Par Vincent Blondel, naturaliste. Le 3 octobre à 17 h 30 
 
L’espace nature du Plan : son incroyable transformation. Découvrez l'évolution 
de l'espace nature du Plan, autrefois un marécage accueillant dès l'époque romaine des 
cultures de céréales, d’oliviers puis des vignes et des vergers. Aujourd'hui, c'est un es-
pace naturel sensible de 135 hectares protégeant de nombreuses espèces animales et 
végétales. Par Lucas Stofa, naturaliste. Le 7 novembre à 17 h 30 
 
Le majestueux Grand Cormoran. Vous n’avez pas pu le manquer, perché sur son ron-
din de bois ou plongeant dans les étangs de l’espace nature. Assistez à cette conférence 
pour découvrir son histoire et les secrets de son mode de vie aquatique. 
Par Lucas Stofa, ornithologue. Le 5 décembre à 17 h 30 
 
 
BALADE NATURE   
Sur réservation, dans la limite des places disponibles. Tout public. 
 
Lors d’une balade avec un spécialiste nature sur les sentiers de l’espace nature, venez 
découvrir les différents milieux qu’offre la zone humide du Plan. Laissez-vous guider, 
observez les nombreux oiseaux présents, les petites bêtes visibles le long des chemins 
et les différentes espèces végétales qui ornent le site en automne. 
Durée 2 heures.  
Les 28 septembre, 12 octobre, 26 octobre, 9 novembre, 23 novembre 
et 7 décembre à 10 h 
 
 
RENCONTRES SPONTANÉES 
AVEC UN GUIDE NATURALISTE  
Sans réservation. Pour petits et grands.  
 
Appréciez le vol du héron cendré, admirez les couleurs du martin-pêcheur depuis la ter-
rasse de la maison à la longue-vue ou sur les chemins dans l’espace nature. Un guide 
naturaliste vous présente les espèces animales et végétales visibles sur le site.  
Tous les mercredis à 14 h. Durée 3 heures. 
Tous les dimanches à 15 h. Durée 2 heures. 
 
 
VIDÉOS DE LA BIODIVERSITÉ  
Durée 6 minutes, diffusion en continu. Renouvellement le 1er de chaque mois. 
 
Des prises de vues des oiseaux, fleurs et insectes actuellement présents dans 
l’espace nature sont diffusées sur le grand écran de la salle de projection. 



CALENDRIER 
DE LA SAISON  
AUTOMNALE 2024 
Les animations nature et évènements 
culturels proposés sont gratuits 
et sur réservation au 04.83.95.51.60 
ou sur place

  DATE   HORAIRE DURÉE ÉVÉNEMENT

  Samedi 28 septembre 10 h 2 h Balade nature
  Samedi 28 septembre 15 h 30 45 min Compagnie L’Étreinte
  Jeudi 3 octobre 17 h 30 1 h Conférence  - Les idées reçues sur la nature
  Vendredi 4 octobre 19 h 1 h Dixie Cats
  Mercredi 9 octobre 14 h 30 1 h 30 Atelier - l'eau dans tous ses états
  Samedi 12 octobre 10 h 2 h Balade nature
  Samedi 12 octobre 14 h 30 1 h 30 Atelier - le biomimétisme : imitation du vivant!
  Samedi 12 octobre 15 h 30 1 h Compagnie La Dérouleuse
  Vendredi 18 octobre 19 h 1 h Gionata Sgambaro, flûte et Frédéric Audibert, violoncelle
  Mardi 22 octobre 14 h 30 1 h 15 Atelier - la nature par les sens
  Vendredi 25 octobre 14 h 30 2 h Atelier - jeu d’enquête avec Rato Penado
  Samedi 26 octobre 10 h 2 h Balade nature
  Mardi 29 octobre 14 h 30 2 h Atelier - la clé des sols
  Jeudi 7 novembre 17 h 30 1 h Conférence - L'espace nature du Plan : son incroyable transformation
  Samedi 9 novembre 10 h 2 h Balade nature
  Jeudi 14 novembre 19 h 1 h Lecture musicale : Éric Penso
  Vendredi 22 novembre 9 h   - Début de l'exposition de Fabrice Hyber « Surexposition »
  Samedi 23 novembre 10 h 2 h Balade nature
  Samedi 23 novembre 10 h 30 1 h Visite commentée de l’exposition
  Samedi 23 novembre 14 h 1 h Visite commentée de l’exposition
  Mercredi 27 novembre 10 h 30 1 h Visite commentée de l’exposition
  Mercredi 27 novembre 14 h 1 h Visite commentée de l’exposition
  Mercredi 27 novembre 14 h 2 h Atelier artistique
  Samedi 30 novembre 10 h 2 h Initiation au dessin naturaliste
  Samedi 30 novembre 10 h 30 1 h Visite commentée de l’exposition
  Samedi 30 novembre 14 h 1 h Visite commentée de l’exposition
  Mercredi 4 décembre 10 h 30 1 h Visite commentée de l’exposition
  Mercredi 4 décembre 14 h 1 h Visite commentée de l’exposition
  Mercredi 4 décembre 14 h 2 h Atelier artistique
  Jeudi 5 décembre 17 h 30 1 h Conférence - Le majestueux Grand Cormoran
  Vendredi 6 décembre 19 h 1 h Récital piano : Stephanos Thomopoulos
  Samedi 7 décembre 10 h 2 h Balade nature
  Samedi 7 décembre 10 h 30 1 h Visite commentée de l’exposition
  Samedi 7 décembre 14 h 1 h Visite commentée de l’exposition
  Mercredi 11 décembre 10 h 30 1 h Visite commentée de l’exposition
  Mercredi 11 décembre 14 h 1 h Visite commentée de l’exposition
  Mercredi 11 décembre 14 h 2 h Atelier artistique
  Samedi 14 décembre 10 h 2 h Initiation au dessin naturaliste
  Samedi 14 décembre 10 h 30 1 h Visite commentée de l’exposition
  Samedi 14 décembre 14 h 1 h Visite commentée de l’exposition
  Mercredi 18 décembre 10 h 30 1 h Visite commentée de l’exposition
  Mercredi 18 décembre 14 h 1 h Visite commentée de l’exposition
  Mercredi 18 décembre 14 h 2 h Atelier artistique
  Vendredi 20 décembre 19 h 1 h Duo del Angel



Créés et gérés par le Conseil départemental du Var, la Maison 
départementale de la nature du Plan à La Garde, l'Écoferme 
départementale de la Barre à Toulon et l’Écomusée départe-
mental des 4 Frères au Beausset, inauguré au mois d’avril, 

sont des lieux d'animation et de sensibilisation à l'environnement de 
qualité. Ils proposent de découvrir leur environnement à travers des ateliers, 
sorties nature, visites guidées, conférences, spectacles, expositions...  
Ils accueillent plusieurs milliers de personnes par an, positionnant le 
Département du Var comme un acteur majeur en faveur de l’environnement. 
Et plus précisément dans la sensibilisation et l’éducation à l’environnement 
et au développement durable. 

 
 
Véritable point d'orgue de l’Espace nature départemental du Plan, la Maison 
départementale de la nature du Plan est la porte d’entrée de tous les autres 
Espaces naturels sensibles varois. Posée telle une longue vue sur le site, elle 
est un point d'observation incontournable. Perchée sur pilotis à 3,5 mètres de 
haut, cette construction contemporaine est résolument inscrite dans son temps 
dans un environnement naturel d'exception. Rien n'a été créé au hasard : ses 
murs sont en chanvre, les bois européens utilisés sont issus de forêts 
gérées durablement, le chauffage fonctionne grâce au 
système de géothermie, l'électricité par 
panneaux solaires. Enfin, sa toiture 
végétalisée suit les courbes de 
son architecture... Une prouesse 
technique ! Elle offre aux visiteurs 
plus de 350 m2 d'espaces aux 
différents usages : salles d'expo-

sitions thématiques et temporaires, de projection, de médiation pour les 
ateliers. Une salle de convivialité a aussi été réalisée avec une immense 
vue sur cette plaine du Plan.  
La Maison départementale de la nature du Plan vous accueille  
du mardi au dimanche de 9 h à 18 h (de mars à octobre),  
du mardi au dimanche de 9 h à 17 h (de novembre à février) 
Fermeture lundi et jours fériés 

    À VOIR AUSSI   

L’Écomusée départemental des 4 Frères 
2466, chemin de Signes à Ollioules,  
Le Beausset - Tél. 04 94 05 33 90 
ed4f@var.fr  
 
L’Écoferme départementale de la Barre  
55, rue Georges Leygues (suivre Av. Forbin)  
Quartier La Palasse - Toulon  
Tél. 04 98 00 95 70  
edlabarre@var.fr 
www.facebook.com/ecoferme departementale  
 
Plus d’informations sur var.fr   
Rubrique environnement / 
Sensibilisation à l'environnement  

. L’Écomusée départemental
  des 4 Frères

. L’Écoferme
départementale
de la Barre

. Maison départementale
de la nature
du Plan

Projet financé avec le concours de l’Union européenne  
avec le Fonds Européen de Développement Régional 
et de l’Agence de l’Eau Rhône-Méditerranée-Corse 
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 le Département du Var, 
acteur majeur en faveur de l’environnement


