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Risque incendie : comment vérifier l'accès au site ?  

La Maison départementale de la nature du Plan dépend de la réglementation 

et de la surveillance du massif forestier de la corniche des Maures. 

Jusqu'au 15 septembre, les jours de risque incendie élevé, l’accès au site 

est strictement interdit au public sur décision préfectorale.  

Pour vérifier l'accès avant votre visite, une information est actualisée chaque jour 

avant 19 h pour le lendemain sur risque-prevention-incendie.fr/var. 

Pour connaître la situation exacte du site, cliquez sur la partie corniche des Maures. 
 

 
Suivez-nous sur :  
Parc naturel départemental du Plan          var.fr et END du Plan 
 



EXPOSITIONS   
Les expositions sont accessibles en visites libres aux horaires d'ouverture 
de la Maison départementale de la nature du Plan. 
  
EXPOSITION VAR ÉTERNEL : DES PAYSAGES FAÇONNÉS PAR LE TEMPS 
de Jean Belvisi du 29 avril au 30 octobre 2026. 
 
L'exposition Var Éternel, des paysages façonnés par le temps de l'artiste 
photographe Jean Belvisi se déploie comme un hymne chuchoté au cœur 
des jardins et parcs départementaux comme du futur Géoparc, Socle de 
Provence, riviera française. 
La lumière révèle la trame secrète de la géologie, le souffle du relief, le dessin 
secret de la terre, le chant de l'eau qui s'écoule, et la fragilité du végétal.  
Loin du simple décor, chaque cliché sera l'écho d'un lieu, l'empreinte vibrante 
d'une relation unique entre la matière et le mouvement qui l'habite.  
 
VISITE COMMENTÉE 
Venez découvrir l'exposition Var éternel  de Jean Belvisi  
Sur réservation, dans la limite des places disponibles. Tout public, durée 45 min. 
Les mercredis 8 et 15 juillet, 19 août, 16 septembre à 9 h 30 
Les samedis 27 juin, 25 juillet, 8 août, 5 septembre à 9 h 30 

  
EXPOSITION LE GÉOPARC, SOCLE DE PROVENCE-RIVIERA FRANÇAISE 
Préparez-vous à une immersion fascinante au cœur des mystères de notre 
Terre dans la nouvelle salle d'exposition permanente « Sciences et Nature ». 
 
Cette nouvelle exposition interactive, ludique et pédagogique, invite les visi-
teurs à explorer l'univers complexe et passionnant des Géoparcs et en parti-
culier celui du futur Géoparc Socle de Provence-riviera française. 
Au fil de votre parcours, venez découvrir l'histoire géologique de notre territoire. 
Des panneaux explicatifs, des vidéos et des maquettes vous révèlent comment 
les forces titanesques de la tectonique des plaques et de l'érosion, ont façonné 
le paysage de notre région. L'exposition décrit la formation des massifs, des 
vallées et des plaines qui confèrent à la Provence sa singularité géographique, 
mettant en lumière l'impact de ces reliefs sur la biodiversité.  
Une collection d'échantillons de roches et de minéraux est présentée. Chaque 
roche raconte une partie de l'histoire du Socle de Provence, permettant de 
comprendre son origine (sédimentaire, magmatique ou métamorphique). 
Cette nouvelle salle d'exposition est un véritable voyage initiatique permettant 
de comprendre la richesse insoupçonnée de notre patrimoine géologique. 
 
VISITE COMMENTÉE 
Venez découvrir l'exposition Le Géoparc, Socle de Provence 
Sur réservation, dans la limite des places disponibles. Tout public. 
Les mercredis 24 juin, 15 juillet, 19 août, 16 septembre à 10 h 30 
Les samedis 4, 11 et 25 juillet, 8 août et 12 septembre à 10 h 30 
 
 

Des paysages façonnés par le temps

Lapiaz Siou Blanc de Jean Belvisi

La richesse de la biodiversité
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CONCERTS  
Les réservations se font un mois jour pour jour avant la date de l'événe-
ment. Inscriptions par téléphone et mail à mdnplan@var.fr et dans la limite 
des places disponibles en indiquant votre nom, numéro de téléphone et 
le nombre de participants. 
Tout public. Durée 1 heure. À 19 h. 
   
CHANTEURS D’OISEAUX  
Ce spectacle évoque la force du chant d’oiseau dans les différentes cultures 
orientales ou occidentales. Une rencontre entre la fantaisie de Jean Boucault 
et Johnny Rasse chanteurs d’oiseaux et le flûtiste Pierre Hamon. 
Jeudi 9 juillet  
 
THE MOJO HANDS 
Ce quartet propose une musique de blues, jump blues et rythm & blues. Il 
est formé de Pascal Cosimo à la guitare et au chant, Olivier Debourez au 
trombone, Claude Giovanella à la basse et contrebasse, et Olivier Ingargiola 
à la batterie. 
Vendredi 4 septembre  
 
 

JOURNÉES EUROPÉENNES 
DU PATRIMOINE 2026   
Sur réservation, dans la limite des places disponibles par téléphone et 
mail à mdnplan@var.fr, en indiquant votre nom, numéro de téléphone 
et le nombre de participants. Matériel fourni. 

 
Cette année, la thématique des Journées européennes du patrimoine 
est Patrimoine en danger. À cette occasion, venez participer à nos 
activités.  

 
ARCHITECTURE ET POÉSIE : REDÉCOUVREZ LA MAISON DE LA NATURE 
Laissez-vous guider pour une exploration de la Maison départementale de la 
nature du Plan, mêlant l'œuvre architecturale de son concepteur, Yves Perret,  
et la lecture de ses poèmes. 
Tout public. Durée 2 heures.  
Samedi 19 septembre à 15 h   
 
ATELIERS DE DESSIN NATURALISTE AVEC L’ILLUSTRATEUR 
JULIEN ORSINI  
1. Croquer le Rocher de La Garde. Venez dessiner le Rocher de La Garde 
depuis le parc nature entre observation du paysage, simplification des formes 
et découverte d’une aquarelle vivante et spontanée.  
Tout public à partir de 16 ans. Durée 2 heures. 
Samedi 19 septembre à 10 h  
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Chanteurs d’oiseaux

The Mojo Hands

La Maison départementale de 
la nature du Plan



2. Déambulation dessinée et carnet de voyage botanique. Participez à 
une promenade dessinée dans le parc, axée sur la création d'un carnet de voyage 
botanique. Apprenez à styliser, alléger votre trait et explorer la ligne organique 
à travers le dessin d’observation et l’aquarelle.  
Tout public à partir de 16 ans. Durée 2 heures.  
Dimanche 20 septembre à 10 h 
 
 
ATELIER SCIENTIFIQUE : LES ZONES HUMIDES 
Découvrez les zones humides du territoire à travers des expériences scienti-
fiques autour de l’eau et comprenez leur rôle essentiel dans l’environnement. 
Tout public à partir de 6 ans, accompagné. Durée 2 heures.  
Dimanche 20 septembre à 15 h 
 
 

ATELIERS   
Sur réservation, dans la limite des places disponibles par téléphone et 
mail à mdnplan@var.fr, en indiquant votre nom, numéro de téléphone 
et le nombre de participants. Matériel fourni. 
   
ROCHES À LA LOUPE 
Partez en exploration minéralogique avec François-Louis Pelissier du Muséum 
départemental du Var pour percer le secret des roches et découvrir l'histoire 
fascinante de nos paysages.  
Tout public à partir de 8 ans, accompagné. Durée 1 heure. 
Samedi 27 juin, mercredi 8 juillet et samedi 5 septembre 
à 10 h et 14 h 30 
 
ATELIER QUIZ « À L’ÉCOUTE DES OISEAUX »  
Tendez l’oreille et apprenez à reconnaître les oiseaux du territoire grâce à 
leurs chants, à travers un quiz ludique et participatif.  
Tout public à partir de 8 ans, accompagné. Durée 2 heures. 
Samedi 4 juillet à 9 h 
 
ESCAPE-GAME : MISSION INONDATION  
Plongez dans un escape game immersif pour comprendre le phénomène 
des inondations et découvrir les solutions mises en place pour protéger 
les populations. 
Tout public à partir de 8 ans, accompagné. Durée 30 minutes. 
Samedi 11 juillet à 10 h - 10 h 45 - 11 h 30 
 
ECLIPSE TOTALE DU SOLEIL : LES MYSTÈRES DU SOLEIL  
Participez à un atelier sur notre étoile et les éclipses, pour observer ensuite 
ce spectacle céleste exceptionnel. 
- Atelier découverte de 15 h à 17 h  
Tout public à partir de 6 ans, accompagné. 
- Observation de l’éclipse de 19 h 15 à 21 h 30  
Mercredi 12 août 
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Vue depuis la Maison de la nature

Aigrette garzette

Un spectacle céleste exceptionnel



SPECTACLES VIVANTS  
Sur réservation, dans la limite des places disponibles par téléphone et 
mail à mdnplan@var.fr, en indiquant votre nom, numéro de téléphone 
et le nombre de participants.  
  
Ô MAGE NATURE PAR LA COMPAGNIE ZEPHIRINE 
Un voyage au cœur de la forêt ancestrale où se côtoient druides, personnages 
féériques et représentants de tous les règnes. Une invitation à éveiller ses cinq 
sens, tout en célébrant joyeusement la nature comme le faisaient les anciens. 
Tout public à partir de 4 ans. Durée 40 min. Samedi 27 juin à 16 h  
 
DAMÉLIA, DE LA TERRE AU CIEL PAR LA COMPAGNIE ZEPHIRINE 
Damélia est une gardienne de la nature : elle communique avec tous ses habitants, 
prend soin de ceux qui en ont besoin et veille en permanence à la préservation de 
l’équilibre qui y règne. Son quotidien sera bouleversé par certaines rencontres. 
Tout public à partir de 5 ans. Durée 45 min. Dimanche 6 septembre à 16 h 
 
BEL INVENTAIRE PAR L’AUTRE COMPAGNIE 
Équipés d’un casque audio, écoutez les récits captivants de la faune et de la flore 
de l’espace nature racontés par le comédien Frédéric Garbe et animés par des 
projections sur grand écran. 
Tout public à partir de 10 ans. Durée 45 min. Samedi 12 sept. à 15 h et 16 h 
  
NUIT INTERNATIONALE 
DE LA CHAUVE-SOURIS   

CONFÉRENCE LES CHAUVES-SOURIS : ENTRE MYTHES ET RÉALITÉS  
Plongez dans l’univers méconnu des chauves-souris et découvrez leurs incroyables 
capacités. Ces créatures, souvent mal comprises, ont pourtant un rôle crucial 
particulièrement en tant que régulateur naturel des populations d’insectes. 
Sur réservation. Tout public. Durée 1 h. Samedi 29 août à 18 h 
 
Moment de convivialité proposé avant la balade. À 19 h. Durée 1 heure.  
 
BALADE NOCTURNE : À LA DÉCOUVERTE DES CHAUVES-SOURIS  
Partez à la rencontre de ces mammifères nocturnes méconnus et découvrez 
leur mode de vie lors d’une balade d’observation au crépuscule. 
Sur réservation. Tout public. Durée 2 h. Samedi 29 août à 20 h 
  

RENCONTRE AVEC 
LE PARC NATIONAL DE PORT-CROS   
Venez à la rencontre des éco-guides du Parc national de Port-Cros, parte-
naires du Parc naturel départemental du Plan. Ils vous présentent les 
richesses de notre patrimoine naturel à travers diverses activités. 
Tout public. Sans réservation. 
Mercredi 24 juin et tous les mercredis de septembre de 10 h à 12 h 
Samedis 4 et 11 juillet de 15 h à 17 h 
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Compagnie Zephirine

Chauve-souris

L’île de Port-Cros 
à Hyères-les-Palmiers



CONFÉRENCES  
Sur réservation, dans la limite des places disponibles par téléphone et 
mail à mdnplan@var.fr, en indiquant votre nom, numéro de téléphone 
et le nombre de participants. 
Chaque mois à 18 h. Tout public. Durée 1 heure.  
 
LES CIGALES : SECRETS ET CHANTS D’ÉTÉ 
Découvrez cet insecte emblématique de l'été : de sa biologie à son compor-
tement, en passant par son cycle de vie unique et son rôle essentiel au sein 
de notre écosystème. Percez les secrets et origines de son envoûtant chant 
estival. 
Par Lucas Stofa. Jeudi 2 juillet 
 
LES CHAUVES-SOURIS 
Voir le programme de la Nuit internationale de la chauve-souris ci-contre. 
Par Lucas Stofa. Samedi 29 août 
 
LE PASSÉ VOLCANIQUE DU VAR 
Le Var a connu de multiples épisodes volcaniques, dont plusieurs sites 
géologiques témoignent. Cette conférence propose d'en explorer certains, 
surnommés les « forges de Vulcain » du Var, dont la majorité est située dans 
le périmètre du Géoparc « Socle de Provence-riviera française ». 
Par Stephen Giner. Jeudi 10 septembre 

 
RENCONTRES SPONTANÉES 
AVEC UN GUIDE NATURALISTE  
Accès libre, tout public. Sans réservation. Durée : 2 heures.  

 
Depuis la terrasse de la Maison de la nature, un guide naturaliste vous décrit la 
faune et la flore environnantes. Profitez de ce moment privilégié pour découvrir 
les diverses espèces animales et végétales du site. 
Les dimanches 30 août, 13 et 20 septembre à 15 h 30 

 
 
VIDÉOS DE LA BIODIVERSITÉ  
 
Tous les après-midis, en salle vidéo, vous pouvez visionner des vidéos d’oiseaux, 
de fleurs et d’insectes présents dans l’espace nature. 

 
 
SALLE DE LECTURE  
 
Pour cette saison estivale, découvrez une sélection de livres sur les thèmes 
de la géologie du Géoparc, Socle de Provence-riviera française et de la biodi-
versité des zones humides. 
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Cigale

Le passé volcanique du Var

La terrasse de la Maison départementale  
de la nature du Plan



CALENDRIER DE LA SAISON ESTIVALE 2026 
Les animations nature et événements culturels proposés sont gratuits et sur réservation au 04 83 95 51 60 ou par mail mdnplan@var.fr 
 
* Les réservations se font un mois jour pour jour avant la date de l'événement. 
Inscriptions par téléphone au 04 83 95 51 60 et par mail à mdnplan@var.fr dans la limite  
des places disponibles en indiquant votre nom, numéro de téléphone, mail et le nombre de participants.  
En raison du nombre important de demandes, la priorité sera donnée aux personnes n'ayant pas pu s'inscrire au concert du mois précédent.

  DATE HORAIRE DURÉE

  Samedi 27 juin 10 h 1 h
  Samedi 27 juin 14 h 30 1 h
  Samedi 27 juin 16 h 40 min
  Jeudi 2 juillet 18 h 1 h
  Samedi 4 juillet 9 h 2 h
  Mercredi 8 juillet 10 h 1 h
  Mercredi 8 juillet 14 h 30 1 h
  Jeudi 9 juillet 19 h 1 h
  Samedi 11 juillet 10 h 30 min
  Samedi 11 juillet 10 h 45 30 min
  Samedi 11 juillet 11 h 30 30 min
  Mercredi 12 août 15 h h 30 2 h
  Mercredi 12 août 19 h 15 2 h 15
  Samedi 29 août 18 h 1 h
  Samedi 29 août 20 h 2 h
  Vendredi 4 septembre 19 h 1 h
  Samedi 5 septembre 10 h 1 h
  Samedi 5 septembre 14 h 30 1 h
  Dimanche 6 septembre 16 h 45 min
  Jeudi 10 septembre 18 h 1 h
  Samedi 12 septembre 15 h et 16 h 45 min
  Samedi 19 septembre 10 h 2 h
  Samedi 19 septembre 15 h 2 h
  Dimanche 20 septembre 10 h 2 h
  Dimanche 20 septembre 15 h 2 h



ÉVÉNEMENT

Atelier découverte “les roches à la loupe”
Atelier découverte “les roches à la loupe”
Spectacle vivant “Ô Mage nature” 
Conférence - Les cigales : secrets et chants d’été
Atelier - Quiz des oiseaux
Atelier découverte “les roches à la loupe”
Atelier découverte “les roches à la loupe”
Concert - Chanteurs d’oiseaux
Escape game : mission inondation
Escape game : mission inondation
Escape game : mission inondation
Atelier scientifique - Éclipse solaire : les mystères du Soleil
Observation de l'éclipse solaire
Conférence - Les chauves-souris : entre mythes et réalités
Balade nocturne - À la découverte des chauves-souris
Concert - The Mojo Hands
Atelier découverte “les roches à la loupe”
Atelier découverte “les roches à la loupe”
Spectacle vivant “Damélia, de la terre au ciel”
Conférence - le passé volcanique du Var
Spectacle "Bel inventaire"
Atelier “croquer le Rocher de La Garde”
Visite architecturale et lecture de poèmes
Atelier “ déambulation dessinée et carnet de voyage botanique”
Atelier scientifique : les zones humides



NOTES





Créés et gérés par le Conseil départemental du Var, la Maison dépar-
tementale de la nature du Plan à La Garde, l'Écoferme départementale 
de la Barre à Toulon et l’Écomusée départemental des 4 Frères au 
Beausset, sont des lieux d'animation et de sensibilisation à la bio-

diversité. Ils proposent de découvrir l’environnement à travers des ateliers, 
sorties nature, visites guidées, conférences, spectacles, expositions... Ils 
accueillent plusieurs milliers de personnes par an, positionnant le Départe-
ment du Var comme un acteur majeur en faveur du vivant. Et plus précisé-
ment dans la sensibilisation et l’éducation à l’environnement et au 
développement durable. 
 
 

Véritable point d'orgue du Parc naturel départemental du Plan, la Maison 
départementale de la nature du Plan est la porte d’entrée de tous les autres 
Espaces naturels sensibles varois. Posée telle une longue vue sur le site, elle 
est un point d'observation incontournable. Perchée sur pilotis à 3,5 mètres de 
haut, cette construction contemporaine est résolument inscrite dans son temps 
dans un environnement naturel d'exception. Rien n'a été créé au hasard : ses 
murs sont en chanvre, les bois européens utilisés sont issus de forêts gérées 
durablement, le chauffage fonctionne grâce au système de géother-
mie, l'électricité par panneaux solaires. Enfin, sa toiture 
végétalisée suit les courbes de son archi-
tecture... Une prouesse technique ! 
Elle offre aux visiteurs plus de 350 
m2 d'espaces aux différents 
usages : salles d'expositions 
thématiques et temporaires, de 
projection, de médiation pour les 

ateliers. Une nouvelle salle scientifique vient compléter notre offre avec 
des activités pédagogiques et ludiques.  
La Maison départementale de la nature du Plan vous accueille  
du mardi au dimanche de 9 h à 18 h (de mars à octobre),  
du mardi au dimanche de 9 h à 17 h (de novembre à février) 
Fermeture lundi et jours fériés 

    À VOIR AUSSI   
L’Écomusée départemental des 4 Frères 
2466, chemin de Signes à Ollioules,  
Le Beausset - Tél. 04 83 95 18 50 
ed4f@var.fr  
 
L’Écoferme départementale de la Barre  
55, rue Georges Leygues (suivre av. Forbin)  
Quartier La Palasse à Toulon  
Tél. 04 98 00 95 70  
edlabarre@var.fr 
www.facebook.com/ecoferme departementale  
 
Plus d’informations sur var.fr   
Rubrique environnement / 
Sensibilisation à l'environnement  

. L’Écomusée départemental
  des 4 Frères

. L’Écoferme
départementale
de la Barre

. Maison départementale
de la nature
du Plan

Projet financé avec le concours de l’Union européenne  
avec le Fonds Européen de Développement Régional 
et de l’Agence de l’Eau Rhône-Méditerranée-Corse 
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 le Département du Var, 
acteur majeur en faveur de l’environnement


