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EXPOSITION 
Des collines et des Hommes  
Du 30 mai au 30 juillet 2026 - sans inscription 

Focus

L 'exposition « Des collines et des Hommes » met en lumière 
l'héritage provençal, notamment les nombreuses activités 
agricoles et forestières pratiquées sur les domaines comme 

celui des 4 Frères jusqu’au milieu du XXe siècle : vie pastorale, 
culture des céréales et de la vigne, mais aussi les productions 
aujourd’hui disparues telles que les charbonnières, les fours à 
chaux, les fours à cade, ou encore la poix. La maîtrise du feu dans 
les collines était alors magistrale.  
 
 

VISITE COMMENTÉE DE L’EXPOSITION 
Tous les mercredis à 16 h - durée 1 h -  sans inscription 
Avec une médiatrice culturelle de l’Écomusée  

JEU DE PISTE  
« Collines » 
Durée minimum 1 h - sans inscription  
En famille ou entre amis, orientez-vous avec la 
carte, et répondez aux questions cachées sur des 
balises en pleine nature. 
Carte à retirer à l’accueil. 
 

SENTIER D’INTERPRÉTATION  
« Sur le chemin d’antan » 
Sans inscription  
Les vestiges, bâtis sur le domaine des 4 Frères 
entre le XVIIIe et le XXe siècle, sont les témoins des 
activités pratiquées autrefois. Suivez le parcours 
en 10 étapes pour les découvrir ou poursuivre 
l'exposition grandeur nature. Parcours balisé en 
vert - 2,5 km. Un livret complémentaire est dispo-
nible à l'accueil. 

Venir à l’Écomusée  
Focus  
Mai  
Juin  
Juillet 
 
Les sentiers pédestres 

SOMMAIRE

Ouverture  
Du 30 mai au 30 juin 2026 : du lundi au dimanche de 9 h à 17 h  
En juillet 2026 : du lundi au vendredi de 9 h à 17 h  
Fermeture du 1 au 30 août 2026 
 
Risque incendie : L’Écomusée et le Parc naturel départemental des 4 Frères, se 
situent dans le massif forestier des Monts toulonnais. L’accès est interdit au public, 
sur décision préfectorale, les jours de risque incendie élevé en couleur rouge. 
Une information est publiée chaque jour, avant 19h, pour le lendemain, sur le 
site internet à consulter avant de venir : risque-prevention- incendie.fr/var. 
  
Les enfants sont accompagnés d’un adulte aux animations. 
Les chiens ne sont pas admis pendant les animations et dans l'exposition. 
 
 

  
 

Entrée libre et gratuite 
Informations et inscriptions au 04 83 95 18 50 - ed4f@var.fr  
2466, chemin de Signes à Ollioules 83330 Le Beausset 

Venir à 
l’Écomusée
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REPÈRE 
 
         Les Rendez-vous au fil des saisons : 
zooms saisonniers, organisés les samedis, 
pour un public de curieux ou des personnes 
souhaitant approfondir leurs connaissances 
naturalistes et patrimoniales.

       @ed4f
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Mai
FÊTE DES BERGERS 
Samedi 30 et dimanche 31 mai 
2026 est l’année internationale dédiée au parcours et aux 
éleveurs pastoraux par l’Organisation des Nations unies. 
Célébrons ce patrimoine immatériel, avec les profession-
nels passionnés de notre territoire. 

 
Petit troupeau de moutons et de chèvres  
présent sur le site avec la bergère, Céline Troin, tout le week-end.  

 

Samedi 30 mai  

 
l BALADE l 
Sur les pas des bergers 
à 10 h et 14 h - durée 2 h 30 - dès 6 ans - sur inscription   
Quel était le quotidien de Simon, berger aux 4 Frères au 
XIXe siècle ? Partez pour une balade immersive afin 
d’imaginer et de ressentir sa vie d’autrefois : découverte 
de l’ancienne bergerie ruinée, de la flore et des parcours 
pastoraux. 
En chemin, nous croiserons Céline, bergère d’aujourd’hui, et 
son cheptel, qui nous guideront un moment sur la route. 

 
l  ATELIER 
Fleur en laine feutrée  
à 10 h 30 et 14 h 30 - durée 2 h - dès 6 ans -  sur inscription  
Un peu de laine, d'eau et du savon suffisent a ̀ vous initier 
à l'une des plus vieilles techniques textile au monde : le 
feutre. Découverte de la laine brute, cardage, puis, armé 
d'un peu de patience, vous réaliserez vos fleurs en laine 
feutrée, qui ne sont pas prêtes à faner ! 

 
l JEU DE RÔLE  
Berger et troupeau 
à 11 h et 13 h - durée 1 h 30 - dès 8 ans - sur inscription  
Protégez votre troupeau, débusquez les loups et survivez 
jusqu’au petit matin ! Selon le modèle du « Loup Garou de 
Thiercelieux », un jeu de rôle pour appréhender de manière 
ludique la réalité d’un berger et de ses animaux. 
 
 

l CONFÉRENCE l 
La transhumance inscrite au patrimoine 
culturel immatériel de l’humanité    
à 17 h - durée 1 h 15 - dès 14 ans - sur inscription  
Reconnue par l’Unesco comme patrimoine 
culturel immatériel de l’humanité en décembre 
2023, la transhumance est une pratique d’éle-
vage extensif, directement liée au pastoralisme, 
qui utilise les pâturages naturels, notamment 
dans le Var. 
Conférence débat proposée par Patrick Fabre, 
ingénieur agricole et directeur de la Maison 
de la transhumance de Salon-de-Provence, 
Centre d’interprétation des cultures pastorales 
méditerranéennes, œuvre à la mise en place 
d’un « Plan de Sauvegarde et de Valorisation de 
la transhumance ». 

l RENCONTRE  
Souvenirs de transhumance  
à 19 h - durée 1 h - dès 6 ans - sans inscription  
À la fois éleveur et berger, Noé baigne dans 
l’univers pastoral depuis son plus jeune âge. 
Depuis 2024, il a renoué avec la transhumance 
à pied pour le retour de l'estive. Chaque mois 
d'octobre, Noé et son troupeau entreprennent 
une véritable épopée : plus de 300 km en un 
mois et demi, du col de Larche à Collobrières, 
au rythme lent des bêtes. Venez partager un 
moment d'échange privilégié autour de cette 
aventure singulière et intemporelle.  
Suivi d’une dégustation de fromages de chèvres 
et brebis, et d’un temps d’échange convivial avec 
Noé et Céline, bergers varois.  
Apportez votre pique-nique, coussins et plaids. 
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Mai
Dimanche 31 mai  

 
l ÉCHANGES AVEC LA BERGÈRE 
Toute la journée 
La bergère Céline Troin sera présente avec un petit trou-
peau, pour répondre à toutes vos questions. 
 
l BALADE 
Mouton et toison, un parcours pour curieux et curieuses  
à 10 h et 13 h 30 - durée 2 h - dès  6 ans - sur inscription  
Connaissez-vous les animaux élevés aujourd’hui, et ceux 
qui vivaient autrefois en Provence ? En famille, partez en 
balade à la recherche de traces laissées par les bergers 
des 4 Frères d’autrefois, puis participez à un temps d’ate-
lier où vous pourrez créer un petit objet de laine. 
 
l ATELIER 
La laine contée 
à 11 h, 14 h 30 et 16 h - durée 1 h -  3-6 ans  - sur inscription  
Un conte interactif sur l’histoire d’un mouton qui a perdu 
son chemin. Grâce aux différentes matières identifiées par 
les enfants, le mouton retrouve son troupeau. Les tout- 
petits pourront fabriquer leur petit mouton en laine feutrée 
et carton. 
 
l ATELIER 
Filage de la laine  
à 10 h et 13 h 30 - durée 2 h - dès 6 ans - sur inscription  
Re-découvrez les savoir-faire qui se cachent derrière un 
morceau de laine brute : Du cardage au tissage sur de pe-
tits métiers, en passant par le filage au fuseau et au rouet, 
découvrez toutes les étapes de sa transformation. Assistez à 
nos démonstrations, touchez la matière et initiez-vous à ces 
gestes ancestraux. Cet atelier est également un espace 
d'échange sur le rôle passé de la laine et les défis actuels 
pour rebâtir cette filière. 
 
l GROUPE FOLKLORIQUE 
Pique nique dansé  
à 12 h 30 - durée 1 h - sans inscription  
Le groupe Leï Flour de l’association Lou Fougau Prouvençau 
vient en costume folklorique, avec les galoubets et tambou-
rins, pour vous montrer les danses traditionnelles et vous 
apprendre quelques pas. Entrez dans la danse ! 

l CONTE ITINÉRANT 
Jean de l’Ours  
à 16 h - durée 1 h 45 - dès 8 ans - sur inscription  
Fils d’une femme et d’un ours, Jean a reçu de son père 
la force brute et la toison, et de sa mère le langage des 
humains. Il fuit la grotte, mais le village n’est pas fait pour 
lui. Il part sur les routes des épreuves et des transforma-
tions. Dans ce spectacle itinérant, le parcours du héros et 
celui des spectateurs se répondent. L’histoire était racon-
tée par les bergers de la Crau, il n’y a pas si longtemps. 
Sylvie Vieville vous la contera en 4 étapes sur les sentiers 
des 4 Frères. 
 

 
SOIRÉE CONTES   
Dans le cadre du festival Les Nuits des forêts, pour les 
adultes et les petits, en famille ou entre amis, profitez des 
soirées qui s’allongent et s’adoucissent pour écouter les 
histoires dans nos prairies.  
Emportez votre chaise, coussin ou tapis et votre pique-
nique. L’âge est à titre indicatif pour une meilleure compré-
hension des enfants. 
 
Samedi 6 juin  
 
l PROMENONS-NOUS DANS LES BOIS 
à 17 h - durée 45 min. - dès 3 ans - sans inscription  
La Pie Pelette vous emmène à la rencontre des petits insectes 
comme des grands mammifères. Pourquoi certains ont-ils 
une queue et d’autres des plumes ? La suivre dans la forêt, 
où se cachent toutes sortes d’animaux, tendres ou dange-
reux. S’y perdre avec elle pour en ressortir grandi. 

 
l FARIBOLES DE BESTIOLES 
à 18 h - durée 1 h - dès 6 ans - sans inscription  
Éric Frèrejacques fait défiler en musique une farandole de 
bestioles : à becs, trompes ou nageoires, dures en cuir ou 
carapaces, courtes sur pattes ou hautes sur échasses. Des 
histoires du monde entier et parfois même du tout début 
du monde, d'un temps où les hommes et les animaux 
parlaient la même langue. 
 
 

Juin
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l LES FAISEURS D’OR    
à 19 h - durée 1 h 15 - dès 8 ans - sans inscription  
Estelle rencontre une vieille gitane qui fera 
d’elle l’Étoile d’Or. Sur les chemins, elle ren-
contre Jaume, le berger à la langue perdue, 
avec qui, elle va vivre de nombreuses aven-
tures. Une épopée amoureuse, en conte et en 
musique, avec Florence Férin et Éric Larrivé. 
 
l OLÉA    
à 20 h 30 - durée 1 h - dès 8 ans - sans inscription  
Mathilde de Lapeyre conte une ode à l’olivier, 
arbre de légende enraciné dans notre humanité. 
Botanique, anecdotes et récits, mythologique, 
humoristique ou merveilleux, s’entremêlent 
pour faire tache d’huile vers vos sens afin que 
vous soyez traversé par cet arbre de paix. 
 
 

LE MUSEUM HORS LES MURS    
Le Museum départemental d’Histoires naturelles 
rend ses collections et son savoir accessibles en 
venant à la rencontre du public.  
 
Samedi 13 juin  

 
l ATELIER l 
Initiation au dessin naturaliste   
à 10 h et 14 h - durée 2 h 30 - dès 16 ans -  sur 
inscription   
À vos crayons et pinceaux! Les faire glisser sur 
papier afin de capter la biodiversité qui nous en-
toure est l’occasion de découvrir les bases de l’il-
lustration naturaliste. Voici un temps 
d’observation, en harmonie avec la nature pour 
s’essayer à l’aquarelle. Chefs d’œuvres à venir ! 
Avec notre illustrateur made in Muséum dépar-
temental du Var.  Apportez votre petit siège. 
 

l BALADE l  
Chroniques de la vie dans les murets  
à 10 h et 14 h - durée 2 h 30 - dès 8 ans 
sur inscription  
Les murets de pierre sèche, sentinelles 
discrètes, vous invitent à la rencontre des 
lézards, seps et autres couleuvres. Ces archi-
tectures vernaculaires accumulent la chaleur 
le jour pour offrir un refuge thermique idéal 
à l’herpétofaune qui trouve dans ce milieu 
abri et terrain de chasse. Un véritable livre de 
nature et d'histoire à découvrir, qui révèle 
l'équilibre délicat entre le patrimoine miné-
ral et le dynamisme du vivant. 

 
 

JOURNÉES DU PATRIMOINE DE 
PAYS : « TOURS ET DÉTOURS »  
Se laisser guider par le hasard des pas et la 
curiosité du regard, mais aussi se relier à l'his-
toire des lieux pour mieux comprendre, res-
sentir et habiter autrement nos paysages 
quotidiens. 

 
 

Samedi 27 juin  

 
l ATELIER - BALADE  
Le chemin qui n’existait pas 
à 17 h  - durée 2 h - dès 6 ans - sur inscription  
Découvrez des espaces tout proches que nos 
habitudes nous empêchent de voir ! Ici, c’est 
une invitation à briser la routine et à laisser le 
paysage guider nos pas. Nous nous interdi-
sons de reprendre deux fois le même chemin, 
transformant chaque recoin oublié en oppor-
tunité. Apprenez à lire les traces de la vie 
sauvage, à improviser un petit outil ou à 
tresser avec les matériaux offerts par la na-
ture. Un moment pour réapprendre l'obser-
vation et développer l'adaptabilité. 
 
 



Les sentiers 
pédestres

l  SENTIERS BALISÉS 
« Tête de cade », « Plateau des pételins », « Découverte », 
« Entre plateau et vallons » et « Sur le chemin d’antan ». 
 
Parcourez le Parc naturel départemental et ses richesses floristiques, faunis-
tiques, géologiques et patrimoniales au travers de 5 boucles de 1,5 km à 10 km, 
au départ de l’Écomusée départemental des 4 frères.

Visite libre ou avec un guide 

pour les groupes sur réservation 

(à partir de 12 personnes). 

Ils sont accessibles aux personnes 

à mobilité réduite grâce au prêt de joëlette. 

Contactez-nous. 

l  BALÈTI CHAMPÊTRE  
à 19 h - durée 2 h 30 - sans inscription 
En compagnie des 4 musiciens du groupe 
Capian, que vous soyez débutant ou 
confirmé, suivez le maître à danser, sur 
l’herbe du théâtre de verdure, du coucher 
du soleil à la nuit tombée. Ils proposent 
un large répertoire de musiques et de 
chants à danser des pays de langue d'Oc. 
Un voyage musical avec des compositions 
personnelles qui restituent au plus près les 
exigences de cet héritage. 
Apportez votre pique-nique et vos baskets 
 
 
 
 
Du 1er au 30 juillet 
 
l EXPOSITION  
Des collines et des Hommes 
Visites commentées les mercredis à 16 h. 
 

 
l JEU DE PISTE 
Collines 
 

 
l SENTIER 
D’INTERPRÉTATION 
Sur le chemin d’antan  
 

 
 

Juillet
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Créés et gérés par le Conseil départemental du Var,  
l’Écomusée départemental des 4 Frères au Beausset,  
la Maison départementale de la nature du Plan  
à La Garde, l'Écoferme départementale de la Barre  
à Toulon sont des lieux d'animation et de sensibilisation  
à l'environnement et à la culture régionale de qualité. 
Ils proposent de découvrir leur environnement à travers des 
ateliers, sorties nature, visites guidées, conférences, specta-
cles, expositions... Ils accueillent plusieurs milliers de per-
sonnes par an, positionnant le Département du Var comme 
un acteur majeur en faveur de l’environnement. Et plus pré-
cisément dans la sensibilisation et l’éducation à l’environne-
ment et au développement durable. 
 
Niché au cœur d'un espace naturel de 380 hectares, l’Écomusée départemental des 4 Frères se trouve 
entre Signes et Le Beausset. Cette bastide provençale est un lieu de découverte du patrimoine naturel et 
culturel varois, qui accueille tout au long de l'année, les établissements scolaires, les structures sociales 
et associatives, les centres de loisirs et le grand public, dans le cadre d'ateliers et de balades accompagnées 
dans la nature. Vous pouvez aussi venir vous y balader librement sur les sentiers pédestres balisés. 
 
 

Écomusée départemental des 4 Frères 

2 466, chemin de Signes à Ollioules 
83330 LE BEAUSSET  

Ouverture du 30 mai au 30 juin : 
du lundi au dimanche de 9 h à 17 h 
 
En juillet : du lundi au vendredi 
de 9 h à 17 h 
 
Fermeture du 1er au 30 août 2026 
  
Tél. 04 83 95 18 50 

ed4f@var.fr 
 
Écomusée départemental des 4 Frères     

 
  @ed4f 

À VOIR AUSSI   
La Maison départementale  
de la nature du Plan 
Chemin de La Bouilla - La Garde 
Tél. 04 83 95 51 60 / mdnplan@var.fr 
 
L’Écoferme départementale  
de la Barre 
Allée Georges Leygues 
Quartier La Palasse, Toulon 
Tél. 04 98 00 95 70 - edlabarre@var.fr  
Plus d’info sur www.var.fr   
Rubrique environnement / 
Sensibilisation à l'environnement 

Le Département du Var, 
acteur majeur en faveur de l’environnement
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